
09:00

09:30 - 9:45

 

09:45 - 13:00

09:45 - 10:15
10:15 - 11:15
11:15 - 11:30
11:30 - 13:00
 

13:00 - 14:30

14:30 - 18:00

14:30 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 16:15
16:15 - 18:00

19:30

Registo

Boas-vindas 
Mariana França Gouveia | Presidente do Centro de Arbitragem Comercial, Professora
Catedrática da NOVA School of Law e Sócia VdA

Módulo I - Estatuto do Árbitro 
António Pedro Pinto Monteiro | Professor Associado da Universidade Autónoma de Lisboa
Frederico Bettencourt Ferreira | Sócio Cuatrecasas 

Apresentação do Tema
Discussão de casos práticos nas equipas
Coffee Break
Discussão em plenário  

Almoço Livre

Módulo II - Condução eficiente do processo arbitral 
Francisco M. Serrano Osobliwa  | Sócio Garrigues
Sofia de Sampaio Jalles | Sócia Armesto Dispute Resolution

Apresentação do Tema
Trabalho em equipas com base num caso prático 
Coffee Break
Discussão em plenário

Welcome Drink & Jantar: 138 Liberdade Hotel - Av. Liberdade, 138-142, Lisboa
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25 de outubro

Módulo III - Simulação de audiências arbitrais com resolução de casos
práticos 
Alexandra Nascimento Correia | Sócia Abreu Advogados
Mariana França Gouveia | Presidente do Centro de Arbitragem Comercial,
Professora Catedrática da NOVA School of Law e Sócia VdA
Miguel Azevedo | Counsel Garrigues

Preparação das simulações
Coffee break
Simulações 
Discussão em plenário das simulações

Almoço Livre

Módulo IV – Decisão arbitral 
Ángel S. Freire | Sócio Araoz & Rueda Abogados
Ricardo Guimarães | Sócio Linklaters

Apresentação do Tema
Discussão em equipas
Discussão em plenário 

09:45 - 13:00

09:45 - 11:00
11:00 - 11:15
11:15 - 12:15
12:15 - 13:00

13:00 - 14:30

14:30 - 17:00

14:30 - 15:15
15:15 - 15:45
15:45 - 17:00

Encerramento 
João Saúde | Vogal da Direção da Associação Portuguesa de Arbitragem e Sócio
Sérvulo 

17:00 - 17:15
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É membro executivo do Conselho de Administração da Abreu Advogados. Sócia desde 2016, é
cocoordenadora da área de prática de Contencioso & Arbitragem. Trabalha essencialmente na
área de resolução de conflitos, com particular foco no contencioso civil e comercial e uma
especial dedicação à arbitragem, tanto internacional como doméstica. 

Licenciada em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (1997), tem uma Pós-
Graduação em Direito Processual Forense pela Universidade Católica Portuguesa (2005), um
LL.M. em International Business Law, pela Católica Global School of Law da Universidade Católica
Portuguesa (2012) e um Mestrado em Direito pela Universidade Católica Portuguesa (2013), que
concluiu com uma dissertação final subordinada a tema relativo à Arbitragem Internacional e
Insolvência doméstica.

Tem assessorado clientes nacionais e estrangeiros em inúmeros litígios relacionados com
violação de contratos, responsabilidade civil e recuperação de dívidas.

É especialista em questões relacionadas com investimento comercial e financeiro estrangeiro,
nomeadamente em private equity, e em casos que envolvem importantes intervenientes no
mercado em áreas de negócio específicas, tais como a utilização comercial de infraestruturas
naturais, nomeadamente eletricidade e armazenamento de gás natural. Devido à diversidade de
questões com que tem lidado, o aconselhamento que presta abrange litígios em muitos
mercados e setores, tais como em investimento financeiro em capital de risco, investimento
estrangeiro no setor energético, em contratos para empreendimentos hoteleiros, acordos de
distribuição internacional para a indústria eletrónica e alimentar, e em responsabilidade civil
médica e hospitalar.

Alexandra tem sido nomeada como árbitra para litígios cíveis e comerciais em arbitragens
domésticas ad-hoc e na CCI (Câmara de Comércio Internacional). Também ministra formação a
futuros árbitros, tanto em Portugal como no estrangeiro.

Alexandra é membro do Conselho do Centro de Arbitragem Comercial da Câmara de Comércio
e Indústria Portuguesa (CAC) e membro da Direção do Círculo de Advogados de Contencioso.
Alexandra integra ainda o Comité de Arbitragem e ADR da CCI (Câmara de Comércio
Internacional).

Alexandra Nascimento Correia 
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Ángel S. Freire ingressou na Araoz & Rueda em 2013. Iniciou a sua carreira em Paris em 2008,
no escritório J.A. Cremades y Asociados.

Advogado, árbitro e, na altura, secretário administrativo do Tribunal Arbitral em numerosas
arbitragens, tanto ad-hoc como ao abrigo dos regulamentos de instituições internacionais, como
a Câmara de Comércio Internacional (CCI) e o Centro Internacional de Arbitragem de Madrid
(CIAM), e nacionais, tanto espanholas (CAM, CEA, CIMA, ICAM) como francesas (Chambre de
Commerce et d’Industrie de Paris). Ángel tem também experiência em mediação perante o
Instituto Internacional para a Prevenção e Resolução de Conflitos (International Institute for
Conflict Prevention & Resolution (CPR – New York).

Ángel S. Freire
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Professor Associado da Universidade Autónoma de Lisboa, sendo doutorado em Direito – na
especialidade de Direito Processual – pela Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa
(Nova School of Law).

Advogado, Árbitro, Mediador e Jurisconsulto. 

Tem diversas publicações nas suas áreas de especialidade (livros e artigos científicos), é Director
da Revista Internacional de Arbitragem e Conciliação e participa regularmente como docente,
orador e moderador em conferências, cursos e pós-graduações sobre arbitragem e resolução
alternativa de litígios, em Portugal e no estrangeiro.

É membro do Instituto Português de Processo Civil (IPPC), da Associação Portuguesa de
Arbitragem (APA) e do Comitê Brasileiro de Arbitragem (CBAr), sendo também investigador
integrado do JusGov e do Ratio Legis. 

António Pedro Pinto Monteiro



Francisco M. Serrano é o sócio responsável pela prática de arbitragem internacional e outros
ADR no departamento de Resolução de Conflitos: Contencioso e Arbitragem da Garrigues. Ao
longo de cerca de 30 anos, tem prestado assessoria e representação a algumas das maiores
empresas dos sectores industrial, energético, da construção, naval, automóvel, hoteleiro e
farmacêutico, em litígios contratuais transnacionais complexos, em múltiplas jurisdições e em
processos relacionados com a arbitragem, bem como em litígios e arbitragens nacionais de
natureza civil e comercial, representando maioritariamente clientes internacionais. É membro da
Direção do Club Español e Iberoamericano del Arbitraje e da respetiva Comissão de Mediação,
sendo reconhecido por publicações como a Chambers & Partners, Legal 500 e Best Lawyers.

Francisco M. Serrano Osobliwa
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Frederico Bettencourt Ferreira tem intervindo em complexos litígios nacionais e internacionais
nos mais variados sectores, incluindo os das tecnologias da informação, da banca, automóvel,
da construção, da energia e da aviação.

Conta com ampla experiência em ações populares e processos de private enforcement por
infrações do direito da concorrência, de direitos de privacidade e de direitos dos consumidores.
Tem intervindo como advogado em arbitragens ad-hoc e institucionais (ICC, LCIA, CAC/CCIP),
com particular dedicação a litígios relacionados com países lusófonos.

Além da sua atividade como advogado, atuou também como árbitro.

Inscrito na Ordem dos Advogados Portugueses. É membro do Conselho do Centro de
Arbitragem Comercial da Câmara de Comércio e Indústria Portuguesa e membro do Club
Español e Iberoamericano del Arbitraje.

Foi coordenador do CEIA-40 (Club Español e Iberoamericano del Arbitraje – CEIA-40). Foi consulting
attorney na sociedade de advogados norte-americana Arent Fox, LLP (2013-2014), e representou
o Governo de Timor-Leste em vários litígios com companhias petrolíferas internacionais.

Publica frequentemente artigos sobre arbitragem nacional e internacional, e participa como
orador em conferências e cursos sobre arbitragem em Portugal e no estrangeiro.

Frederico Bettencourt Ferreira



Na SÉRVULO desde 2008, é atualmente sócio no departamento de Contencioso e Arbitragem, e
é o pivot de contacto com a China e a Cathay Associates. Pós-Graduado em Mediação de
Conflitos pela Universidade Lusófona em 2002. Estudou Direito Europeu e Internacional, na
Université Catholique de Louvain, entre 1995 e 1996. Integra o painel de Árbitros do Centro de
Arbitragem de Shenzhen (SCIA) e é Árbitro recomendado pelo Centro de Arbitragem
Internacional do Sul da China, em Hong Kong (SCIAHK), desde 2025. É Árbitro do Centro de
Mediação e Arbitragem da Câmara Portuguesa de Comércio no Brasil, desde 2013. Exerceu
advocacia na sociedade de advogados Ferreira Pinto & Associados entre 2003 e 2007, na
sociedade de advogados J.A. Pinto Ribeiro & Associados, de 1999 a 2003 e ainda na sociedade
de advogados Carlos Cruz & Associados, entre 1998 e 1999 onde também estagiou. Inscrito na
Ordem dos Advogados desde 1998.

João Saúde
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Integra a VdA desde 2023. Sócia da Área de Prática de Contencioso & Arbitragem.

Dedica-se à prática da arbitragem internacional, comercial e de investimento, como advogada e
árbitra em complexos processos arbitrais com sedes em diversos lugares do mundo (Angola,
Bélgica, Brasil, França, Moçambique, Portugal, Suécia, Reino Unido, EUA) e nas mais importantes
instituições arbitrais (ICC, LCIA, ICSID, CAC/CCIP, CAM – Câmara de Arbitragem do Mercado).

Tem, nas suas áreas de especialização, o Direito Processual Civil e a Resolução Alternativa de
Litígios, muito em especial a Arbitragem e a Mediação.

Dedica-se ainda à lecionação e investigação académicas, sendo Professora Catedrática da NOVA
School of Law.

Entre setembro de 2018 e outubro de 2022 foi a Diretora da NOVA School of Law.

Foi ainda Sócia da PLMJ, tendo integrado a equipa de Resolução de Litígios.

É Presidente do Conselho do Centro de Arbitragem Comercial da Câmara do Comércio e
Indústria Portuguesa.

Mariana França Gouveia



Miguel Azevedo é Counsel do Departamento de Contencioso e Arbitragem da Garrigues
Portugal onde exerce a sua atividade profissional em arbitragem, doméstica e internacional,
contencioso civil, comercial e administrativo e de reestruturação de empresas e insolvência.
Conta com mais de 20 anos de experiência profissional e dedica-se quer ao patrocínio de
processos judiciais e arbitrais complexos e de grande dimensão, em diferentes setores de
atividade, quer à assessoria legal recorrente em matéria de resolução de litígios e recuperação
de empresas. Licenciado em Direito pela Faculdade de Direito de Lisboa da Universidade
Católica Portuguesa. É reconhecido como Advogado de referência na sua área pelos principais
diretórios (Chambers & Partners, Legal500 e Best Lawyers).

Miguel Azevedo

Câmara de Comércio e Indústria Portuguesa

Notas
biográficas
dos oradores

Ricardo Guimarães é Sócio no departamento de Contencioso, Arbitragem e Investigações do
escritório de Lisboa da Linklaters e membro dos grupos internacionais de Arbitragem e de
Collective Redress da sociedade.
Conta com mais de 20 anos de experiência em contencioso e arbitragem – como advogado e
árbitro –, designadamente em litígios comerciais e societários, ações de private enforcement e
ações populares por alegadas práticas restritivas da concorrência, e ainda litígios de
propriedade intelectual. Conta igualmente com uma vasta experiência em matéria de Direito
Público e contencioso e arbitragem administrativa.

Ricardo Guimarães

Sofia de Sampaio Jalles é sócia da Armesto Dispute Resolution, uma boutique de arbitragem
com sede em Madrid, especializada em litígios comerciais e de investimento complexos em
vários sectores, jurisdições e línguas. Com uma década de experiência em arbitragem
internacional, participou em mais de 35 procedimentos arbitrais, tanto ad hoc como ao abrigo
das regras das principais instituições internacionais. Entre outras funções, Sofia é a
representante do ICC Young Arbitration and ADR Forum (ICC YAAF) para a Europa e Ásia Central
(2024-2026) e membro da Comissão de Internacionalização do CAC. Desde 2021 que é
anualmente reconhecida como Future Leader em arbitragem internacional pelo Lexology Index.
De nacionalidade portuguesa e habilitada a exercer como advogada em Paris e Madrid, a Sofia é
fluente em quatro línguas.

Sofia de Sampaio Jalles


